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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSIO DALLA COSTA 
Indirizzo  PIAZZA NICOLINI 2 - TRENTO 
Telefono  349-7515507 
E-mail  alessiodallacosta@gmail.com 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  01.05.1970 
 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  
• Date (da – a)  Dal 1990 al 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gianni Dalla Costa & C snc, Via Muredei 66,68,70, Trento 

• Tipo di azienda o settore  Vendita automobili, carrozzeria-officina 

• Tipo di impiego  Socio amministratore 
• Principali mansioni e responsabilità  Amministrazione e contabilità 

Gestione del personale 
 

 
• Date (da – a)  Dal 1999 al 2007 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Esafin Sas, Via Marsala 13, Trento 

• Tipo di azienda o settore  Broker di assicurazione e Studio Infortunistica 

• Tipo di impiego  Consulente esterno 
• Principali mansioni e responsabilità  Gestione sinistri in ramo rcg, rct-rco, rca, infortuni, malattia, rami diretti 
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• Date (da – a)  Dal 2007 al 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio 6 Srl, via Marsala 13, Trento 

• Tipo di azienda o settore  Studio Infortunistica e consulenza assicurativa e peritale 

• Tipo di impiego  Socio amministratore 
• Principali mansioni e responsabilità  Gestione e consulenza sinistri sia nei rami di responsabilità civile (rca, rc generale, rc professionale, 

rc medica, rct-o, sia nei rami diretti (infortuni, malattia, incendio, ecc.); gestione personale; 
responsabile qualità; commerciale assicurativo 

 

 
• Date (da – a)  Dal 2007 al 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ACT EstroTeatro, Via Venezia 1, Trento 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Teatro; associazione di produzione spettacoli teatrali 

• Tipo di impiego  Libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di recitazione, di lettura interpretata e di dizione, di comunicazione; attore 

 

 
• Date (da – a)  2010 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CDM, Rovereto TN 

• Tipo di azienda o settore  Scuola musicale 

• Tipo di impiego  Libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di recitazione 

 

 
• Date (da – a)  Dal 2013 al 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 APS EstroTeatro, scuola di teatro e cinema 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Teatro e cinema; associazione di produzione spettacoli teatrali 

• Tipo di impiego  Legale rappresentante, direttore didattico 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di recitazione, di lettura interpretata e di dizione, di comunicazione; attore; responsabile 

della direzione didattica della scuola 
 

• Date (da – a)  Dal 2003 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A C Emit Flesti 

• Tipo di azienda o settore  Associazione culturale attiva nel settore della formazione, comunicazione e spettacolo 

• Tipo di impiego  Legale rappresentante, presidente 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di recitazione, di lettura interpretata e di dizione, di comunicazione; attore, regista; 

formatore nell’ambito della comunicazione. 
 

 
• Date (da – a)  Dal 2008 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazioni, Fondazioni, Società di produzione cinematografica 
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• Tipo di azienda o settore  Produzioni teatrali e cinematografiche 

• Tipo di impiego  Libero professionista o lavoratore dipendente a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Attore teatrale e cinematografico 

 

 
• Date (da – a)  Dal 2012 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Alessio Dalla Costa, piazza Nicolini 2, Villazzano TN 

• Tipo di azienda o settore  Formazione  

• Tipo di impiego  Libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Formazione aziendale nel settore della comunicazione: comunicazione consapevole, 

public speaking, comunicazione efficace con il cliente e vendita, comunicazione 
telefonica; comunicazione interaziendale, team building e time management.  
Ad oggi tra i principali clienti ci sono Itas Assicurazioni, Inser Broker Spa, Gruppo 
Sovecar, Zeropuro Srl, Distilleria Marzadro, Manica Spa, Tosi Serramenti, Zanetti Srl, 
Waldner Tecnologie medicali, Fondazione Edmund Mach, Giotto Consulting, studio 
commercialisti Giotto, studio Commercialisti Tavernini, Sitc Società Incremento Turistico 
Canazei, Camon Spa, CGIL Treviso, Walliance, Ams Srl, Aquafil. Collaborazioni con 
enti formativi quali: Assoservizi presso Confindustria e Ebat presso Confartigianato. 
 

  
• Date (da – a)  Dal 2020  
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Alessio Dalla Costa, piazza Nicolini 2, Villazzano TN 

• Tipo di azienda o settore  Coach professionista  

• Tipo di impiego  Libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Life coaching con varie tipologie di utenti tra cui diversi liberi professionisti; business 

coaching con aziende tra cui Walliance Spa, Sitc, Ams Srl, Assoservizi. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date da - a   1999-2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corsi di aggiornamento obbligatori Isvap-Ivass presso Esafin Sas e Studio 6 Srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Nozioni di diritto assicurativo 
Il codice delle Assicurazioni 
La responsabilità civile generale 
La responsabilità civile auto 
La responsabilità civile di prodotti difettosi 
Danni alla persona: risarcibilità e liquidazione 
Polizze tutela legale 
Professione e ruolo dell’intermediario assicurativo 
Obblighi dell’intermediario nei confronti dell’Ivass 
Approfondimenti in materia rco 
Rc professionale e contrattuale 
Approfondimenti polizza all risk 
La responsabilità del medico e della struttura sanitaria 
La gestione del cliente 
La comunicazione efficace e la vendita del prodotto assicurativo 
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La negoziazione in ambito assicurativo 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date da - a   1991-2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corsi di formazione in ambito teatrale e della comunicazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso annuale e lettura interpretata 
Corso annuale di dizione 
Stage di psicodramma 
Stage di improvvisazione corporea 
Stage di contact-improvvisation 
Corso di canto 
Corso di mimo 
Corso di narrazione 
Corso di approfondimento metodo “Strasberg” 
Corso biennale di recitazione cinematografica  
Seminario di comunicazione efficace e public speaking 
Corso annuale di pedagogia teatrale 
Corso teatrale di approfondimento metodo “Laban” 
Corso di commedia dell’arte 
Corso di tragedia dell’arte 
Corso di approfondimento di interpretazione 
Corso di approfondimento di comunicazione dinnanzi al pubblico 
Corso di approfondimento di tecniche di negoziazione  
Seminario sulla maschera neutra  
Seminario sull’interpretazione 
Corso di neuromarketing  
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date da - a   2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Abilitazione Coach professionista 

 
• Date da - a   1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in giurisprudenza 110 e lode 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date da - a   1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Maturità classica 
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      ITALIANO   

 
      INGLESE DISCRETO 

 

• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura 
  Capacità di scrittura 

 BUONA 
BUONA 
 

   
 

 
 
 
PATENTE O PATENTI 

  
 
 
 
B 

 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi del Dec. Leg. 30/06/2003, n. 
196 e art. 13 GDPR 679/16 

 
 
Alessio Dalla Costa 
              
           

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 


